
1. Статус документа 

 

 Рабочая программа разработана  на основе нормативных документов и педагогических литературных  источников и соответствует федеральному 

компоненту государственного образовательного стандарта. 
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1.  «Общие сведения по предмету». 

 Предмет Моя малая Родина 

 Класс «3» 

  Программа обучения: И.М.Бгажнокова 

 Количество часов в неделю 1 час 

 Сведения по часам: 

 

период количество  
часов 

Из них 

плановых уроков контрольных 
(диагностических) 
работ 

других видов 
проверочных работ 

практических работ 
(экскурсий) 

I четверть  9 8   1 

II четверть 7 6   1 

III четверть 11 10   1 

IV четверть 8 7   1 
 



2. Нормативные документы и педагогические литературные   источники, используемые в образовательной 

программе ГБОУ «ЛШ№14». 

 Конституция Российской Федерации. 

 Конвенция о правах ребенка. 

 Декларация о правах умственно отсталых лиц от 20 декабря 1971 г. 

 Декларация о правах инвалидов от 9 декабря 1975 года:  

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 3 июля 1998 года; одобрен 
Советом Федерации 9 июля 1998 года). 

 Федеральный закон от 24.11.1995года №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации».  
 Федеральный Закон от 29.12.2013 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации». 

  Закон Республики Татарстан «Об образовании»; №68-ЗРТ  22.07.2013 г.,  принятого Государственным Советом РТ от 28.06.2013 г. 

 Закон Республики Татарстан от 18.07.2004г № 443РТ «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан».  

 Национальная образовательная  инициатива «Наша новая школа», утвержденная Президентом Российской Федерации от 04.02.2010 № Пр-271 

 Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии 
(утверждено Постановлением Правительства РФ № 288 от 12 марта 1997 г.): (в ред. Постановлений Правительства РФ от 10.03.2000 N 212,от 23.12.2002 

N 919, от 01.02.2005 N 49) 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 27 июня 2003 г. № 28-51-513/16 «Методические рекомендации по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования»  

 Приказ Минобразования  РФ  от  10.04.2002  № 29/2065 –  об  утверждении  учебных  планов  Специальных  (коррекционных)  образовательных  

учреждений  для  обучающихся,       воспитанников  с  отклонениями в развитии. 

 Письмо Минобразования РФ от 24 января 2003 г. N 01-50-25/32-05 «О защите конституционных прав на образование детей-инвалидов,  страдающих 

умственной отсталостью. 

 Приказ Минобразования  РФ  от 19.12.2014г. №1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

 Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, 

утвержденного  МО  РТ, дополнение к приказу МО РФ 10.04.2002 г. № 29/2065-п.   

 Постановление Кабинета Министров РТ №135 от 04.03.2015г «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации и родителей(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях. 

  Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189).  

 Санитарные правила устройства, оборудования, содержания и режима специальных образовательных школ  для детей, имеющих недоста тки в 

физическом и умственном развитии» СП 4076-86. 



 VIII төр (коррекцияләү) рус гомуми белем бирү мәктәбендә татар теле укыту программасы (рус телендә сөйләшүче балалар өчен) 1-9 сыйныфлар Казан: 

РИЦ «Школа», 2009 г. 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих программы общего образования. 

 Учебники, компьютерные технологии, Интернет. 

 Исторические основы, традиции и культура народов, развитие общества, науки, искусства. 

 Опыт учителей, предметная литература, общение с преподавателями вузов, связь с учреждениями дополнительного образования, музеями,  экскурсии. 

 

3. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Программа “Моя Родина” составлена на основе Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников, с учетом «Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования», установленных Стандартом второго поколения и 

основной образовательной программы образовательного учреждения. 

Программа “Моя Родина” является основой к программе духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования с учетом воспитательной, учебной, внеучебной, социально значимой деятельности обучающихся, основанной на системе духовных идеалов, 

моральных приоритетов, реализуемого в совместной деятельности школы, семьи и других объектов общественной жизни. 

Программа направлена на системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и 

самовоспитания. При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-

исторический опыт путём вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности. 

Данная программа представляет собой определенную систему содержания, форм, методов и приемов педагогических воздействий, опирается на 

принципы индивидуализации, взаимодействия личности и коллектива, развивающего воспитания и единства образовательной и воспитательной среды. 

Программа “Моя Родина” предполагает формирование патриотических чувств и сознание на основе исторических ценностей и роли России в судьбах 

мира, развитие чувства гордости за свою страну; воспитание личности гражданина – патриота России, способного встать на защиту интересов страны; 

формирование комплекса нормативного, правового и организационно-методического обеспечения функционирования системы патриотического 

воспитания. Любовь к Родине, патриотические чувства формируются у детей постепенно, в процессе накопления знаний и представлений об 

окружающем мире, об истории и традициях русского народа, о жизни страны, о труде людей и о родной природе. 

Программа включает мероприятия по усилению противодействия искажения истории Отечества. Рекомендует привлекать ветеранов Великой 

Отечественной войны и труда, воинов – афганцев в целях сохранения преемственности “славных боевых и трудовых традиций”; проводить встречи с 

интересными людьми; экскурсии в музеи; дискуссии, инсценированные представления, устные журналы, викторины; принимать участие в социальных 

проектах (вахта памяти, акция добра и милосердия); собирать материалы для музейного уголка; а также организовывать теоретические и практические 

занятия для детей и родителей. 



Цель программы: создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, 

установками, мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания, формирование у учащихся 

гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе 

общечеловеческих ценностей. 

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи: 

- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания школьников; 

- формировать эффективную работу по патриотическому воспитанию, обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого ученика верности 

Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству; 

- утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к 

культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края; 

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания 

образования, переноса акцента с обучения на воспитание в процессе образования; 

- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории, традициям через поисково-краеведческую работу, совместную 

деятельность обучающихся с советами ветеранов войны и труда; 

- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма 

как стержневой духовной составляющей гражданина России. 

 

Формы организации внеурочной деятельности 

Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также используется групповая и индивидуальная формы работы. 

Теоретические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

 Беседы 

 Предметные уроки (литературное чтение, русский язык, окружающий мир, музыка, ИЗО) 

 Классный час 

 Сообщения 

 Встречи с интересными людьми 

 Литературно – музыкальные композиции 



 Просмотр и обсуждение видеоматериала 

 Экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная) 

 Поездки, походы по историческим и памятным местам 

Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

 Творческие конкурсы 

 Выставки декоративно-прикладного искусства 

 Коллективные творческие дела 

 Соревнования 

 Показательные выступления 

 Праздники 

 Викторины 

 Интеллектуально-познавательные игры 

 Трудовые дела 

 Тренинги 

 Наблюдение учащихся за событиями в районе, крае, стране 

 Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций 

 Заочные путешествия 

 Акции благотворительности, милосердия 

 Творческие проекты, презентации 

 Проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров 

 Сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания (урочная, внеурочная, внешкольная) 

Место проведения: школа, семья, учреждения культуры. 

Время проведения: первая и вторая половина учебного дня, выходные, каникулы. 



Программа “Моя Родина” используется с 1-4 классы. Она включает шесть направлений, связанных между собой логикой формирования подлинного 

гражданина России. 

1. “Я и я” – формирование гражданского отношения к себе. 

Задачи: 

-формировать правосознание и воспитывать гражданскую ответственность; 

- формировать сознательное отношение к своему здоровью и здоровому образу жизни; 

- воспитывать у детей понимание сущности сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности, точности при 

соблюдении правил поведения в школе, дома, в общественных местах; 

- формировать потребность к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых качеств. 

Предполагаемый результат деятельности: 

высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимание учащимися ценности человеческой жизни, здоровья, справедливости, бескорыстия, 

уважения человеческого достоинства, милосердия, доброжелательности, способности к сопереживанию. 

Мероприятия: игры на развитие произвольных процессов (внимания, памяти, воображения и т.д.), беседы «Кто я? Какой я?», «Моё хобби», «Что такое 

личность?», тест «Познай себя», психологический практикум «Правила счастливого человека», час откровенного разговора «Мой сосед по парте», 

конкурс «Ученик года», беседы о вреде алкоголя, курения и наркомании, дни Здоровья, спортивные мероприятия, выпуск тематических газет, беседы по 

профориентации, акции милосердия. 

2. “Я и семья” – формирование гражданского отношения к своей семье. 

Задачи: 

-формировать уважение к членам семьи; 

-воспитывать семьянина, любящего своих родителей; 

-формировать у детей понимание сущности основных социальных ролей: дочери, сына, мужа, жены. 

Предполагаемый результат деятельности: 

-сформировано представление о том, что настоящий мужчина обладает умом, решительностью, смелостью, благородством; 

- сформировано представление о том, что настоящая женщина отличается добротой, вниманием к людям, любовью к детям, умением прощать; 

-сформировано представление о том, что настоящий сын и дочь берегут покой членов семьи, готовы помочь старшим в работе по дому, не создают 

конфликтов, умеют держать данное слово, заботятся о своей семье. 



Мероприятия: беседы «Что значит быть хорошим сыном и хорошей дочерью», « Забота о родителях – дело совести каждого», конкурс рисунков и 

стихотворений «Я люблю свою маму», конкурсы сочинений «Я и мои родственники», «Об отце говорю с уважением», «Моя мама – самая лучшая», 

соревнование «Мама, папа, я – дружная семья», концерт для родителей «От всей души», праздники «Семейные традиции», «Только раз в году», 

фотовыставка «Я и моя семья», классные часы с привлечением родителей, совместные праздничные вечера, день открытых дверей «День школы», 

родительские собрания, педагогический лекторий для родителей. 

3. “Я и культура” – формирование отношения к искусству. 

Задачи: 

-воспитывать у школьников чувство прекрасного, развивать их творческое мышление, художественные способности, формировать эстетические вкусы, 

идеалы; формировать понимание значимости искусства в жизни каждого гражданина 

Предполагаемый результат деятельности: 

умение видеть прекрасное в окружающей жизни, занятие детей одним из видов искусства в кружках художественного цикла, участие в художественной 

самодеятельности. 

Мероприятия: экскурсии в музеи, беседы об искусстве, встречи с творческими людьми, организация выставок детского творчества и фотовыставок, 

конкурс художественной самодеятельности, выставки книг, книжкина неделя, КВН. 

4. “Я и школа” – формирование гражданского отношения к школе. 

Задачи: 

- формировать у детей осознание принадлежности к школьному коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных интересов, к созданию 

атмосферы подлинного товарищества и дружбы в коллективе; 

- воспитывать сознательное отношение к учебе, развивать познавательную активность, формировать готовность школьников к сознательному выбору 

профессии; 

- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения; 

- вырабатывать потребность учащихся в постоянном пополнении своих знаний, в укреплении своего здоровья; 

- воспитывать сознательную готовность выполнять Устав школы. 

Предполагаемый результат деятельности: 

осознание учеником роли знаний в жизни человека, овладение этикой взаимоотношений «ученик – учитель», «ученик - ученик», выполнение распорядка 

работы школы и 



возложенных на учащегося обязанностей, умение пользоваться правами ученика, выполнение роли хозяина в школе, поддерживающего обстановку 

доброжелательности и радости общения, уважения друг к другу. 

Мероприятия: праздник первого звонка, экскурсия по школе «Мой школьный дом», беседы «Правила поведения в школе», беседа о школьном уставе 

«Мои права и обязанности», конкурс сочинений и рисунков «Моя школа», «Моя учительница», организация дежурств, игры «Самое сильное звено», 

«Проще простого о вежливости», конкурс сочинений «Наша школа в будущем», конкурс поздравлений, выпуск плакатов ко Дню учителя, концерт для 

учителей, акция «Библиотеке - нашу помощь», конкурс классных комнат «Самый уютный класс», конкурс классных уголков, трудовой десант «Укрась 

территорию школы», акция «Неделя пятерок». 

 

5. “Я и мое Отечество” – формирование гражданского отношения к Отечеству. 

Задачи: 

- развивать общественную активность обучающихся, воспитывать в них сознательное отношение к народному достоянию, верность к боевым и трудовым 

традициям старшего поколения, преданность к Отчизне, готовность к защите ее свободы и независимости; 

- воспитывать политическую культуру, чувство ответственности и гордости за свою страну. 

Предполагаемый результат деятельности: 

убежденность обучающихся в том, что настоящий гражданин любит и гордится своей Родиной, изучает ее историко-культурное, духовное наследие, 

верен своему гражданскому долгу и готов к защите Отечества. 

Мероприятия: беседы о государственной символике РФ и малой Родины, встреча с работниками прокуратуры «Об ответственности 

несовершеннолетних», лекция «Права и обязанности ребенка», экскурсии в краеведческие и школьные музеи, конкурс рисунков и сочинений «Моя малая 

Родина», встречи с ветеранами ВОВ, участниками локальных войн. 

6. “Я и планета” – формирование гражданского отношения к планете Земля. 

Задачи: 

- воспитывать понимание взаимосвязей между человеком, обществом, и природой; 

- формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей. 

Предполагаемый результат деятельности: 

обучающиеся должны серьезно задуматься над своим существованием на планете Земля и над тем, как ее сохранить. Настоящий гражданин любит и 

бережет природу, занимает активную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле. 



Мероприятия: круглый стол «Я - житель планеты Земля», конкурс рисунков «Береги природу - наш дом», уборка территории вокруг школы «Укрась 

кусочек планеты», «Цветник у школы», конкурс стихотворений «Природа в поэзии», беседы «Мы в ответе за тех, кого приручили», экскурсии в природу 

«Вот и осень к нам пришла», «Зимушка-зима», «В гости к зеленой аптеке», мастерская кормушек, акция «Покормите птиц зимой». 

5. Содержание учебного материала 3 класс. 

 

№       
Разделы  

 Краткое содержание Кол-во 
часов по 
программе 

Кол-во 
часов в 
рабочей 
программе 

Требования к ЗУНам по 
разделу 

Коррекционные задачи 

1  I четверть .“Я и я” 

Кому нужна моя помощь? 

Кто что любит и умеет делать. 

Мы все такие разные. Для чего 

я рожден? Быть человеком. 

.“Я и семья” 

В гостях у предков. Откуда я 

родом. Почему меня так 

назвали. Что значит быть 

хорошим сыном и дочерью.  

 

9 9 Осознавать себя как 
ученика, вступать в 
контакт и работать в 
коллективе, уметь 
адекватно соблюдать 
ритуалы школьного 
поведения,  делать 
простейшие обобщения, 
сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале. 

формировать гражданское 
отношение к себе. 
-формировать 
правосознание и 
воспитывать гражданскую 
ответственность; 
- формировать сознательное 
отношение к своему 
здоровью и здоровому 
образу жизни; 
- воспитывать у детей 
понимание сущности 
сознательной дисциплины и 
культуры поведения, 
ответственности и 
исполнительности, точности 
при соблюдении правил 
поведения в школе, дома, в 
общественных местах; 

2   II четверть Доброта в стихах и сказках.  

Спешите творить добро! Что 

такое хорошо, а что такое 

плохо. Панорама добрых дел. 

7 7 использовать принятые 
ритуалы социального 
взаимодействия с 
одноклассниками и 
учителем; 

Формировать гражданское 

отношения к своей семье. 

-формировать уважение к 

членам семьи; 



Пожилые люди – мудрые 

люди. Золотые бабушкины 

руки.  

Операция «Красный крест». 

Народный лечебник. 

Бабушкины советы. 

 

 

делать простейшие 
обобщения, сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале 

-воспитывать семьянина, 

любящего своих родителей; 

формировать у детей 

понимание сущности 

основных социальных ролей 

 

3 III четверть “Я и школа” 

Мой класс – моя семья. Мои 

права и обязанности.  

Школьный Устав. Ты и твои 

друзья. Каков я в школе?  

Сценки из школьной жизни. 

Наша школа в будущем. 

“Я и мое Отечество”  

Урок милосердия и доброты. 

 Знакомство с символами 

нашей республики. 

Конституция – основной закон  

нашей страны. Флаг 

Татарстана. 

Город, в котором я живу. Наша 

республика. Дорогая моя 

столица.  

 

 

11 11 использовать принятые 
ритуалы социального 
взаимодействия с 
одноклассниками и 
учителем; 
Осознавать себя как 
ученика, вступать в 
контакт и работать в 
коллективе, уметь 
адекватно соблюдать 
ритуалы школьного 
поведения,  делать 
простейшие обобщения, 
сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале 

формировать у детей 

понимание сущности 

основных социальных 

ролей: дочери, сына, мужа, 

жены. 

 

-сформировать 

представление о том, что 

настоящий мужчина 

обладает умом, 

решительностью, 

смелостью, благородством; 

 



4 IV четверть 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ИТОГО: 

Посмотри, как он хорош, мир, 

в котором ты живешь. История 

страны в названиях улиц.  

 

История Отечества. 

Путешествие по стране. Кто 

хочет стать знатоком истории. 

Там, где погиб неизвестный 

солдат. Они служили в Армии. 

Честь имею. Вам, защитники 

Отечества! 

О подвигах женщин в военное 

время. 

 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

68 часов 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

68 часов 

Осознавать себя как 
ученика, вступать в 
контакт и работать в 
коллективе, уметь 
адекватно соблюдать 
ритуалы школьного 
поведения,  делать 
простейшие обобщения, 
сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале 

 

формировать у детей 

понимание сущности 

основных социальных 

ролей: дочери, сына, мужа, 

жены. 

-сформировать 

представление о том, что 

настоящий мужчина 

обладает умом, 

решительностью, 

смелостью, благородством; 

 
 
 
 
 
 
 
 

       
 

 

 

6. Требования к уровню подготовки обучающихся (воспитанников). 

Обучающийся  должны уметь: 

 передавать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или артистами в записи; 

 выполнять инструкцию, предложенную в письменной форме; 

 выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения после анализа; 

 участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

 правильно выражать свои просьбы, употребляя "вежливые" слова; здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя 

соответствующие выражения; 

 сообщать о себе: имя и фамилию, домашний адрес, имена и фамилии своих родственников; 



 принимать участие в коллективном составлении рассказов по темам речевых ситуаций; 

 объяснять как можно дойти (доехать) до школы (по вопросам учителя); 

 участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями. 

 

 

    8.   КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ 

3 класс     1  четверть      2 четверть      3 четверть       4 четверть 

Моя малая Родина Составить 2-3 предложения 
о себе и своей семье. 

Составить 2-3 предложения 
о своих друзьях. 

Назвать символы нашей 
республики. 

Составить 2-3 предложения 
о своей стране 

 


